
EL TECHO DE ASTURIAS – ASCENSIÓN A LA TORRE DE CERREDO (2.648 m.)

Torrecerredo es la cumbre reina de Los Picos por su altitud,  la panorámica desde la cumbre es de las mejores del  
Parque Nacional. Su ascensión aunque corta, tiene una trepada muy atractiva al ser muy aérea, pero también  

muy gratificante.

PROGRAMA.

DÍA 1º. Collado Pandebano – Refugio de la vega de Urriellu. Salimos del Collado Pandebano por la 
ruta  clásica  de  aproximación  al  Naranjo  de  Bulnes,  avanzamos  hasta  la  majada  de  La  Terenosa.  
Continuamos subiendo por un sendero muy marcado atravesando diagonalmente la Cuesta Sierra 
hasta llegar al Collado vallejo (1.500 m.) donde el paisaje cambia repentinamente y ya contemplamos 
una magnífica vista del Naranjo. Ahora comienza una ascensión por el Jou Lluengo en zigzag que se 
hace un poco dura, ya que son 500 m. de desnivel hasta llegar al pie del Naranjo de Bulnes y donde se 
encuentra el Refugio de la Vega de Urriellu. Aquí descansamos y luego podemos acercarnos a la  
pared Oeste del naranjo o asomarnos al Jou sin tierra. Cena y alojamiento en el Refugio.

DÍA 2º. Refugio Vega de Urriellu – TorreCerredo y regreso a los vehículos.  Sin duda, un día duro, así 
que primeramente desayunaremos bien y temprano emprendemos la travesía para coronar la cima 
más alta del Parque Nacional de Los Picos de Europa. Salimos con dirección a la Corona del raso y la 
Horcada Arenera. Una vez en la base, avanzamos ya por un terreno complicado de pedrera y con 
alguna trepada de grado II pero muy expuesta y espectacular hasta alcanzar la cresta cimera que nos  
conduce  a  la  cumbre.  Después  de  disfrutar  de  la  gesta  conseguida  debemos  emprender  el  largo 
camino de regreso.

PRECIO POR PERSONA 135 € (IVA INCLUIDO)

El precio incluye:

- Transporte desde Poncebos hasta el Collado Pandebano.
- Guía acompañante de Montaña.
- 1 Cena en el Refugio de la Vega de Urriellu.
- 1 Desayuno en el refugio de la Vega de Urriellu.
- 1 Noche en el refugio de la Vega de Urriellu.
- Material necesario de seguridad.
- Seguros de RC y Accidentes.

Fechas:

- 18 Y 19 Julio
- 12 y 13 Agosto
- 27 y 28 Agosto
- 17 y 18 Septiembre
- Otras fechas consultar

Duración: 2 días 1 noche
Punto de encuentro: Poncebos (Hostal Garganta del Cares)

Longitud: 25 Km
Desnivel 1º día: 800 m. de subida
Tiempo caminando 1º día: 3 horas y media
Desnivel 2º día: 700 m. de subida y 1.500 m. de bajada
Tiempo caminando 2º día: 7-8 horas

Nivel de Dificultad ***: Excursiones para gente con una buena 
preparación física, experiencia en montaña y acostumbrados a 
llevar mochilas de 10 Kg de peso o más. De 6 a 10 horas de marcha 
y de 800 a 1.600 metros de desnivel. Terreno fuera de caminos y de 
alta montaña. Es posible tener que realizar alguna trepada. 

Material Necesario:
–Mochila entre 30 y 40 litros, pantalón Montaña, 2 Camisetas 1º 
capa, Forro Polar 2º capa, Chaqueta Cortavientos impermeable, 
Calcetines de repuesto, Gorro, Guantes ,Medicamentos personales, 
Linterna Frontal, Gorra para el sol, Gafas de sol, Bastones, Bota de 
montaña, comida para 2 días.


